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Principios do Sufismo

“Submisséao total e voluntaria ao sheik” é provavelmente o lema do Sufismo. Em um
relance, é claro que um laco especial e completo é formado entre o lider da ordem sufi
(o “sheik”) e o murid (seguidor); o entendimento dos principios do Sufismo reside no
entendimento de sua estrutura basica. Sobre o que ele €?

Basicamente o seguidor faz um voto de alian¢a no qual se compromete a obedecer ao
sheik e, por sua vez, o sheik promete livrar o seguidor de todo problema ou calamidade
gue recair sobre ele. O sheik também oferece ao seguidor sincero beneficios
adicionais lucrativos. Uma vez que o seguidor concorde, ele é abencoado e lhe é
designado um conjunto de Dhikr (canticos). O seguidor também deve viver sua vida de
uma maneira especificada pela ordem sufi. Se surgir um conflito entre seus deveres
com a ordem e seus deveres externos, o seguidor deve agir de acordo com as
instrucdes do sheik. Dessa forma, o controle do sheik sobre o seguidor se torna
absoluto.

De todas as maneiras o seguidor é separado do mundo exterior e € explorado de vérias
formas. Como muculmanos acreditamos que nenhum humano tem um poder ou
habilidade especial para nos livrar das calamidades do timulo ou da Vida Eterna.

Cada um de nés se apresentara perante Deus e sera julgado individualmente.

Deus nos diz:

“Nenhuma alma recebera outra recompensa que néo for a merecida, e nenhuma
pecador arcard cm culpas alheias.” (Alcordo 6:164)

Também acreditamos que como muculmanos ndo devemos nos submeter ou entregar
a ninguém além de Deus, Todo-Poderoso. Além do Criador, tudo o mais esta sujeito a
cometer erros. O Profeta, que a misericordia e béncgéos de Deus estejam sobre ele,
afirmou:
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“Todo filho de Adao comete erros e o melhor deles é aquele que se arrepende.” (
Tirmidthi)

O Sheik

Ele é a “autoridade suprema”, o lider de distribuicdo de “tarefas” dentro da ordem e da
a cada um dos seguidores seu Dhikhr necessario. E a esse individuo que o seguidor
promete obediéncia total e plena; consequentemente, as duas leis universais do elo
sheik-seguidor entrardo em efeito:

a. O seguidor ndo deve nunca argumentar com o sheik, nem pedir a ele uma prova
em relacéo aos atos que ele faz.

b. Quem quer que se oponha ao sheik tera quebrado a “alianca” e fica assim privado
de todos os beneficios adicionais oferecidos pelo sheik, mesmo se for um amigo
préximo dele.

Como mucgulmanos acreditamos que todos os atos de adoracéo sédo “Tawgeefiyah”, ou
seja, ndo é sujeito a opinido; entdo devem ser substanciados com evidéncias textuais
gue sao auténticas e decisivas. Deus, Todo-Poderoso, nos diz:

“Mostrai vossa prova se estiverdes certos.” (Alcorao 2:111)

Acreditamos que nao existe intermediario entre Deus e Seus servos. Dirigimos-nos a
Ele diretamente. Deus nos diz:

“E o vosso Senhor disse: Invocai-Me, que vos atenderei! Em verdade, aqueles que se
ensoberbecerem, ao Me invocarem, entrardo, humilhados, no inferno.” (Alcorao 40:60)

No Sufismo considera-se o sheik como “0 homem inspirado para cujos olhos os
mistérios do oculto foram desvelados, porque os sheiks véem com a luz de Deus e
sabem quais pensamentos e confusdes estdo nos coragdes dos homens. Nada lhes
pode ser ocultado.” [1] Ibn Arabi alegou que costumava receber revelacéo direta de
Deus, semelhante a forma como o Profeta fazia, e suas palavras foram citadas: “Alguns
trabalhos que escrevi no comando de Deus me foram enviados durante o sono ou
atraves de revelagbes misticas.” M. Ibn Arabi, “The Bezels of Wisdom,” pp.3

Acreditamos que o conhecimento do oculto € restrito somente a Deus. Quem quer que
reivindique o conhecimento do oculto, mente. Deus nos diz:

“Havera alguém mais iniquo do que quem forja mentiras acerca de Deus, ou do que
gquem diz: Sou inspirado!, qguando nada lhe foi inspirado?” (Alcoréo 6:93)

O Profeta, que a misericordia e béncéos de Deus estejam sobre ele, afirmou:



“N&o forjem mentiras contra mim, porque aquele que o faz entra no Inferno.” (Saheeh
Muslim)

A Alianca

Essa é uma cerimbnia interessante que, de longe, é o principio mais importante do
Sufismo ja que é comum entre todas as ordens sufis. Aqui o sheik e o seguidor déo as
maos e fecham seus olhos em meditacdo solene. O seguidor espontaneamente e de
todo coracdo promete respeitar o sheik como seu lider e guia para o caminho de Deus.
Ele também promete aderir aos rituais da ordem ao longo de sua vida e nunca se
afastar dela. Junto com isso o seguidor promete fidelidade completa e incondicional,
obediéncia e lealdade ao sheik. Depois disso o sheik recita:

“Em verdade, aqueles que te juram fidelidade, juram fidelidade a Deus.” (Alcoréao
48:10)

Entdo é dado ao seguidor seu Dhikr especifico. O sheik pergunta ao seguidor:
“Aceitou-me como seu sheik e guia espiritual perante Deus, Todo Poderoso?” Em
resposta, o seguidor deve dizer “aceitei” e o sheik responde dizendo “nés aceitamos.”
Ambos recitam o Testemunho de Fé e a cerimbnia termina com o seguidor beijando a
mao do sheik.

A cerimbnia inteira era desconhecida durante a vida do Profeta e as trés melhores
geracOes que o sucederam. O Profeta, que a misericordia e béncaos de Deus estejam
sobre ele, afirmou:

“Quem quer que viva depois de mim vera muitas diferencas (ou seja, inovagdes
religiosas); entdo se apeguem a minha Sunnah e a Sunnah dos meus Califas Bem
Guiados.” (Abu Dawood)

O Profeta, que a misericordia e béncéos de Deus estejam sobre ele, também afirmou:

“Em verdade, o melhor dos discursos € o Livro de Deus e a melhor das orientacdes é
a orientacdo do Profeta Muhammad e o mal de todos 0s assuntos religiosos sao as
inovacdes. Toda inovacédo (em religido) € uma bidah e cada bidah é desorientacéo, e

toda desorientagéo levara ao Inferno.” (Saheeh Muslim)

O imame Malik, que Allah Ihe conceda Sua Misericordia, disse: “Aquele que introduz
uma inovacéao na religido do Isla e a considera uma coisa boa de fato alega que
Muhammad traiu (a confianca de transmitir) a Mensagem Divina.”

O Dhikr



Também é conhecido como o “Wird” e no Sufismo € a pratica de repetir o nome de
Deus e a repeticdo de um namero estabelecido de invocacdes. Essas invocacdes
podem incluir suplicar aos mortos ou buscar a ajuda de outros além de Deus para
necessidades que somente Deus Todo-Poderoso pode conceder.

Ahmad at-Tijani, um anciéo sufi, alegou que o wird era realizado pelo Profeta
Muhammad, mas que ele n&o o ensinou a nenhum de seus Companheiros. At-Tijani
alegou que o Profeta sabia que chegaria uma época em que o wird seria tornado
publico, mas a pessoa que faria isso ainda ndo existia. Como consequéncia, os sufis
acreditam que existe uma cadeia de transmissao em andamento entre o Profeta
Muhammad e seu sheik atual.

O Dhikr é categorizado pelos ancifes sufis em trés categorias:

A. Dhikr do homem comum, em que repetem ‘La ilaaha ill-Allah Muhammad-ur-
Rasoolullah’ (ou seja, ndo existe outra divindade merecedora de adoracao exceto Allah
e Muhammad é o servo de Deus.)

B. Dhikr da alta classe, que é repetir o nome de Deus, “Allah”.
C. Dhikr da elite, que é repetir o pronome divino “Hu” (ou seja, Ele).

As vezes o Dhikr € cantado em hinos melddicos com os olhos fechados, musica rica
pode ser tocada (para alguns isso € essencial); além disso alguns dancam perante o
sheik enquanto recitam o Dhikr. Muitas vezes o Dhikr inclui politeismo notério (o maior
pecado no Isld). Deus nos diz:

“Jéate foi revelado, assim como aos teus antepassados: Se idolatrares, certamente
tornar-se-a sem efeito a tua obra, e te contaras entre os desventurados.” (Alcoréo
39:65)

Interpretacao do Alcoréo

No Sufismo estudar a exegese do Alcordo ou ponderar sobre 0s significados de seus
versiculos € desencorajado e, as vezes, até proibido. Os sufis alegam que todo
versiculo do Alcordo tem um significado manifesto e um significado interior. O
significado interior € conhecido somente pelos ancides sufis. Com base nisso os sufis
introduziram conceitos e palavras que séo totalmente estranhos aos ensinamentos do
Isla.

No Alcordo, Deus Todo-Poderoso nos encoraja a entender corretamente Suas
palavras. Deus nos diz:

“(Eis) um Livro Bendito, que te revelamos, para que 0s sensatos recordem 0s seus
versiculos e neles meditem.” (Alcoréao 38:29)



A exegese do Alcoréo é realizada pelo estudo do Alcordo junto com a Sunnah; essas
duas fontes da lei islamica devem ser consideradas uma unidade integral.
Compreendemos e interpretamos o Alcorédo e a Sunnah da forma que foram
compreendidos pelas primeiras geracoes.

Conclusao

Como pode ser visto do que foi mencionado acima, o Sufismo difere de forma muito
drastica do verdadeiro espirito do Isla. O Sufismo inculca no seguidor a vontade de
parar de usar as faculdades basicas dadas a ele por Deus, o Criador do mundo, e a se
submeter a uma forma de escravidao.

O Isl&, por outro lado, € muito simples; ndo ha necessidade de intermediarios ou
quaisquer santos entre o homem e Deus e s0 se deve submeter e entregar a Deus,
Todo-Poderoso.

Footnotes:

Saif an-Nasr, Seera of Hamidiyyeh, 1956
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